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Vybaveni pro zac¢atecnika

Vybaveni pro zacatecnika

Potrebné lezecké vybaveni pro za¢atecnika na boulder, umélou sténu a skaly.

Na boulder

* lezeCky
e pytlik na magnézium

Na umélou sténu (totéZz co na boulder + ...)

e lano
 sedaci Uvazek
e jistici pomdcka s karabinou

Na skaly (totéz co na boulder, sténu + ...)

e karabiny

e expresky

e prilba

e odsedavaci smycka
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