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Spusténi z vratného bodu
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iklad 1: Vratny bod spojeny retézem

Technika 1: lezec z{stava privazany béhem celé sekvence a je spustén na karabiné
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Technika 2: spousténi na zavazovacim uzlu
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iklad 2: Vratny bod nespojeny
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1.

Pripojte se k obéma boddm pomoci lana:
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2.

Pro dalSi kroky pouZijte jednu z vySe popsanych technik, protahnéte lano obéma body jisticiho

stanovisté:
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